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Zentimeter und Millimeter 
 

1. Hole dir ein weißes Blatt Papier, spitze einen Bleistift und lege dir ein 
Lineal bereit. Zeichne nun folgende Angaben und klebe den Zettel in 

dein SÜ Heft: 

3 cm 5 mm  1 cm 7 mm  8 cm 6 mm  9 cm 2 mm 

4 cm 8 mm  5 cm 2 mm  7 cm 5 mm  10 cm 0 mm 

 

2. 1 Zentimeter (cm) sind 10 Millimeter (mm). Rechne die fehlenden 
Maße um! 

 

4 cm =__mm 2 cm = __mm  8 cm = __mm 

5 cm = __mm 6 cm =__mm  10cm=__mm 

1 cm =__mm 3 cm =__mm  9 cm =__mm 

 

40 mm=__cm 10 mm=__cm  90mm=__cm 

80 mm=__cm 20mm=__cm  100mm=__cm 

30 mm=__cm 50 mm=__cm  60mm=__cm 

 

3. 35 mm sind 3 cm und 5 mm. Schreibe wie im Beispiel 
28 mm =_____  67mm =_____ 

97 mm =_____  42 mm =_____ 

37 mm =_____  34 mm =_____ 

83 mm=_____   58 mm=_____ 

62 mm=_____   12 mm =_____ 
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7cm 4mm =____mm  8 cm 5 mm =____mm 

6 cm 4mm=____mm  3 cm 9 mm =____mm 

9cm 2mm =____mm  5 cm 5 mm =____mm 

10cm 0mm = ___mm  2 cm 7 mm =____mm 

4cm 8mm =____mm  1 cm 5 mm =____ mm 

6cm 9mm =____mm  8 cm 9 mm=____mm 

3cm 6mm =____mm  5 cm 1 mm =____mm 

1cm 7mm =____mm  2 cm 3 mm =____mm 

4cm 4mm=____mm  9 cm 9mmc=____mm 

 

4. 10 cm sind 100mm. Schreibe wie im Beispiel1 
 

10 cm =___mm  27 cm =___mm 52 cm =___mm 

32 cm =___mm  35 cm =___mm 12 cm =___mm 

78 cm =___mm  53 cm =___mm 14 cm =___mm 

25 cm =___mm  20 cm =___mm 42 cm =___mm 

75 cm =___mm  29 cm =___mm 18 cm =___mm 

 

5. 170 mm sind 17 cm! Schreibe wie im Beispiel!  
 

120 mm =__cm  440 mm =__cm 930 mm =__cm 

720 mm =__cm  390 mm =__cm 250 mm =__cm 

500 mm =__cm  130 mm =__ cm 810 mm =__cm 

600 mm =__cm  760 mm =__cm 300 mm =__cm 


