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Station 4: Material und Aufbau 

 

Ihr benötigt: So baut ihr auf: 
 

 

1 Reifen 

1 Springseil 

6 rote Bälle 

1 Karton 

 

• Befestigt den Reifen mit 
dem Springseil an den 

Ringen 

• Kurbelt die Ringe etwa so 
hoch, das der Reifen auf 
Höhe der Tribüne schwebt 

• Stellt den Karton mit den 
Bällen mit etwas Abstand 
dazu auf 

 

 

Station 4 

 

Gelingt es euch den Ball 

durch den Reifen zu 

werfen? 
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Station 3: Material und Aufbau 

 

Ihr benötigt: So baut ihr auf: 
 

 

2 Leichtathletik-Ständer 

 

1 Zauberschnur 

 

Zeitungen 

 

Karton mit 

 

• Stellt die beiden Ständer 
vors Tor 

• Spannt die Zauberschnur 
auf Augenhöhe fest 

• Legt zwei Zeitungsbögen 
über die Schnur 

• Geht sechs große Schritte 
davon weg und stellt dort 

den Karton mit den 
Tennisbällen ab 

 

 

Station 3 

 

Versucht mit den 

Tennisbällen die Zeitung 

von der Schnur zu fetzen! 
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Station 5: Material und Aufbau 

 

Ihr benötigt: So baut ihr auf: 
 

2 offene große Kästen mit  

drei Aufsätzen 

 

1 Kastendeckel 

 

6 Volleybälle 

 

 
• Stellt einen Kasten mit 50 cm, den 

anderen mit 100 cm Abstand zur 

Tribüne auf 

• Geht sechs große Schritte von den 

Kästen weg und stellt dort den 

umgedrehten Kastendeckel auf 

• Füllt den Kastedeckel mit den 

 

 

Station 5 

 

Versucht die Bälle in die Kästen  

zu werfen! 

Aber: 
Sie müssen vorher die Wand berühren! 

  


