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Mache 10 Kniebeugen!

Geh zur Tafel und wieder zurück!

Versuche, auf einem Bein zu stehen und bis 10 zu 
zählen!

Schreibe alle Tiere auf, die dir einfallen!

Gehe fünf kleine Schritte rückwärts!

Schließe deine Augen! Was hörst du? 
Schreibe es auf!

Schreibe mit dem Finger eine Zahl auf den Rücken 
eines Kindes! Errät es die Zahl?

Tippe mit dem linken Zeigefinger auf deine 
Nasespitze!

Denk dir 10 Plusaufgaben auf, schreibe sie auf und  
rechne!

Leitkarte:

1. Nimm dir ein Leseröllchen!

2. Tu das, was du gelesen hast!

3. Bearbeite mindestens fünf Leseröllchen!

Hüpfe einmal in die Luft!
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Suche Afrika auf dem Globus!

Wische in einem Regal den Staub weg!

Mache einen Hampelmann!

Trinke etwas aus deiner Flasche!

Schreibe in Schönschrift etwas aus der Fibel 
auf deinen Block!

Krähe wie ein Hahn!

Sage die Zahlen von 20 bis 1 rückwärts auf!

Schreibe alle Zahlen von 1 bis 20 auf!

Schreibe alle Buchstaben auf, die du kennst!

Male in die Luft fünfmal eine liegende 8!
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Krieche unter den Tisch!

Schreibe deinen Namen rückwärts!

Schleiche wie ein Indianer durch die Klasse!

Wasche dir die Hände!

Räume das Spieleregal auf!

Räume das Bücherregal auf!

Ziehe deine Hausschuhe aus und wieder an!

Räume in deiner Schultasche auf!

Male verschiedene Muster auf ein Blatt!

Lies einem Freund aus einem Buch etwas vor!

Male alle Formen auf, die du kennst! Weißt du auch 
die Namen? Schreibe sie auf!

Mache eine Flugzeug-Waage! Wie lange kannst du 
so stehen?
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Öffne einmal ganz leise die Tür und mach sie 
wieder zu!

Räume unter deiner Bank auf! Lass es von 
einem anderen Kind prüfen!

Flüstere einem Kind die Zahlen von 1 bis 20 
ins Ohr!

Male im ABC-Heft eine Seite fertig!
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Schaue aus dem Fenster! Male, was du 
siehst! 

Male deine Mama oder deinen Papa!

Knete drei Buchstaben!

Gehe einmal um den Tisch!

Schreibe mit dem Finger deinen Namen auf 
den Tisch!

Schreibe mit roter Kreide deinen Namen an 
die Tafel. Wische ihn wieder weg!

Sag einem Kind, dass du es magst!

Spitze alle deine Stifte!
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