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Gliederung einer Erlebniserzählung 
 
 

Einleitung    Wann? Wo? Was? Wer? 
                    (aber nicht zu lange ) 3 bis 5 Sätze 
 
Hauptteil    Wie geschah es? 
                   Warum geschah es? 
 
Schluss      Runde die Erzählung ab!  
                   3 bis 5 Sätze  

 



Tipps zum Verfassen einer 
Erlebniserzählung 

 

1. Eine Erlebniserzählung muss wahr sein. 
2. Ich wähle eine spannende Überschrift, die aber nicht zu 

viel verrät. 
3. Ich erzähle nur ein einziges Erlebnis. 
4. Ich erzähle auf den Höhepunkt zu (Erzählschritte – nur 

schreiben, was zum Höhepunkt führt). 
5. Ich überlege mir genau den Höhepunkt des Erlebnisses. 

Füge hier Fragen, Ausrufe oder Reden ein! 
6. Ich erzähle in der Mitvergangenheit (kam, ging, lief …). 
7. Ich halte die zeitlichen Reihenfolgen ein. 
8. Ich wähle einen überraschenden Schluss. 
9. Vermeide Wortwiederholungen und gleiche 

Satzanfänge. 
 

 

Aufsatzthemen 1 

        Freud und Leid 
 

Da hab ich mich gefreut 
So eine Überraschung 

Glück gehabt! 
Gewonnen! 

Eine hilfreiche Tat 
Da musste ich schallend lachen 

Das war ein Schrecken 
Ich war in großer Gefahr 

Da hatte ich Angst 
Zu Unrecht verdächtigt 

Verirrt! 
Auf frischer Tat ertappt! 

Pech gehabt 
Verschlafen 

Das war eine große Enttäuschung 

 



Aufsatzthemen 2 

Scherz und Spiel 
 

In den April geschickt 
Ein lustiger Streich 

Mein schlimmster Lausbubenstreich 
Eine tolle Jagd 
Am Lagerfeuer 

Ein Spiel im Wald 
Ein lustiges Faschingserlebnis 

Ein lustiges Ferienerlebnis 
Als ich das Mittagessen kochte 

Als mich meine Mutter einkaufen schickte 

 

 

Aufsatzthemen 3 

Krankheit und Schmerz 

 
Als ich einmal krank war 

Ich wurde geimpft 
Ein Zahn wurde gezogen 

Ein Unfall 
Muskelkater 
Du blutest ja! 

Als Mama krank war 



Aufsatzthemen 4 

     Erlebnisse mit Tieren  
 

Ein Junges war aus dem Nest gefallen 
Beim Fischen 

Als unsere Katze Junge bekam 
Von einer Biene gestochen 

Ein lustiges Erlebnis im Tiergarten 
Ein Erlebnis beim Gassi-Gehen 

Als *** plötzlich weg war 
 

 

Aufsatzthemen 5        

Sommer und Winter  

 
Wasserscheu! 

Eine lustige Schneeballschlacht 
Ein Badeerlebnis 

Eine halsbrecherische Schiabfahrt 
Ein Erlebnis auf dem Eis 
Als ich schwimmen lernte 
Mein/Unser Schneemann 

 



Aufsatzthemen 6 

Vom Wetter 

 
Wir wurden tropfnass 

Baden bei Regenwetter 
Endlich schneite es 
Das war ein Sturm 

Ein schreckliches Gewitter 
Diese Hitze! 

Ein verregneter Tag 
Der Sonnenstich 

 

Aufsatzthemen 7  

Ereignisse 
 

Am Muttertag 
Als der Nikolaus/der Krampus kam 

Mein schönster Geburtstag 
Ein erfreulicher Besuch 

Ein Erlebnis bei einem Frisör 
Als der Strom ausfiel 
Das Halloweenfest 

 
 

 


