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Zeitmaße – Umwandlungen 2 
 

1 Tag = 24 Stunden 
1 Stunde = 60 Minuten 

1 Minute = 60 Sekunden 
 
2 Tage = ____ Stunden 
5 Tage = _____ Stunden 
7 Tage = _____ Stunden 
1 Tag = _____ Stunden 
½ Tag = _____ Stunden 
¼ Tag = _____ Stunden 
10 Tage = ____ Stunden 
 
3 Stunden = _____ Minuten 
6 Stunden = _____ Minuten 
1 Stunde  = ______ Minuten 
5 Stunden = ______ Minuten 
2 Stunden = _______ Minuten 
10 Stunden = _____ Minuten 
4 Stunden = _____ Minuten 
 
1 Minute = ___ Sekunden 
5 Minuten = _____ Sekunden 
½ Minute = _____ Sekunden 
2 Minuten = ______ Sekunden 

7 Minuten = ______ Sekunden 
¼ Minute = ____ Sekunden 
3 Minuten = _____ Sekunden 
 
3 h 45 min = _______ min 
2 h 15 min = _______ min 
7 h 10 min = ________ min 
10 h 1 min = ________ min 
6 h = _______ min 
8 h 37 min = _______ min 
10 h 12 min = _______ min 
 
7 min 59 sec = _______ sec 
1 min 2 sec = ________ sec 
3 min 45 sec = _______ sec 
6 min 12 sec = _______ sec 
12 min 34 sec = _______ sec 
10 min 23 sec = _______ sec 
1 h 21 sec = ______ sec 

 
Das musst du können: 

Abkürzungen für  
Tag _______ 
Stunden _______ 
Minuten __________ 
Sekunden ________ 


