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Kerzentanz 

Musik: Mischung aus verschiedenen instrumentalen Liedern 
Bis 0:22 Glocken 
Bis 0:40 erstes Lied 
http://www.youtube.com/watch?v=NOXuR_--9aQ 
 

Einüben mit roten und blauen Armbinden + den Kindern unbedingt ihre Zahl sagen 
und auf der Uhr zeigen. Kinder anfangs zu ihren Plätzen führen, den 12er und den 
6er am Boden markieren, bei Bedarf der Kinder auch noch mehrere 
Orientierungspunkte. Eventuell im Turnsaal am schwarzen Kreis üben. 

11 Kinder und eine Lehrerin (zur Orientierung für die Kinder) 
 
Einzeln einmarschieren, jeder zündet seine Kerze an der Kerze der Lehrerin an 
Der Reihe nach hinstellen: Uhr:  
0:01- 10  
0:04 – 3  
0:07 – 9  
0:10– 6  
0:13– 12  
0:16 – 7 
0:19- 5  
0:22 – 2  
0:25 – 11  
0:28 – 4  
0:31 – 8  
0:34- 1         bis alle im Kreis stehen 
 
0:42 alle gehen eine halbe Runde (8 schritte) im Uhrzeigersinn 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
0:52: Alle drehen sich einmal rechtsherum um sich selbst. 
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0:56 alle gehen eine halbe Runde (8 schritte) im Uhrzeigersinn 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1:07 Alle drehen sich rechtsherum, so dass sie in den Kreis hineinschauen 

 
01:10: Die ungeraden Ziffern gehen 4 Schritte nach innen, mit rechtem Fuß 
beginnen, den linken Fuß immer nur nachstellen . 
 
 
 
 
 
 
 
 
1:16 Die ungeraden Ziffern wieder 4 Schritte rückwärts nach außen, mit rechtem 
Fuß beginnen, den linken Fuß immer nur nachstellen . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1:20 Alle heben die Kerzen hoch und runter 
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1:23 Die geraden Ziffern gehen 4 Schritte nach innen, mit rechtem Fuß beginnen, 
den linken Fuß immer nur nachstellen (auf jeden Trommelschlag rechts) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1:28 Die geraden Ziffern gehen wieder 4 Schritte nach außen, mit rechtem Fuß 
beginnen, den linken Fuß immer nur nachstellen. (auf jeden Trommelschlag rechts) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1:33 die ungeraden Ziffern gehen 2 Schritte nach innen (mit rechts beginnen)  und 
drehen sich  rechts herum, bis sie gegen den Uhrzeigersinn stehen 
die geraden Ziffern drehen sich währenddessen linksherum, so, dass sie gegen 
den Uhrzeigersinn stehen 
 
 
 
 
 
 
 
 
1:39: Alle gehen eine Runde (16 Schritte) und bleiben stehen 
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1:56 die ungeraden Ziffern gehen nun wieder nach außen  
 
 
 
 
 
 
 
 
2:02: (Christ ist geboren…)  
 Alle drehen sich einmal rechtsherum um sich selbst, am Schluss Blick nach Innen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2:14 Die schräg gegenüberstehenden Kinder tauschen nun mit 8 Schritten Platz, 
Die Kinder, die gerade nicht tauschen, heben die Kerzen hoch und wieder hinunter 
 
         Nr 1 mit NR 7, 
2:23 Nr 9 mit Nr 3,  
2:32 Nr. 11 mit Nr. 5,  
2:41 Nr. 2 mit Nr. 8,  
2:50 Nr. 10 mit Nr. 4  
03:00  Nr. 12 mit Nr.6 
 
03:08 die geraden Ziffern gehen 2 Schritte nach innen (mit rechts beginnen)  und 
drehen sich  rechts herum, bis sie gegen den Uhrzeigersinn stehen 
die ungeraden Ziffern drehen sich währenddessen linksherum, so, dass sie gegen 
den Uhrzeigersinn stehen 
 
 
 
 
 
 
 
 
03:12 dann gehen alle eine Runde (16 Schritte) und bleiben stehen 
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03:27 die geraden Ziffern gehen wieder zurück in den äußeren Kreis und drehen 
sich linksherum, so dass sie mit dem Blick nach außen stehen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
03:34 (Oboen starten) Alle geraden Ziffern gehen um die nächste ungerade Ziffern 
einen Kreis  
 
 
 
 
 
 
 
 
03:45 Arme werden nach vorne gestreckt, die Kerze wird in einer Kreisbewegung 
vor dem Körper 2x im Uhrzeigersinn gedreht 
 
 
 
 
 
 
 
 
03:54 Alle ungeraden Ziffern gehen um die rechte gerade Ziffer einen Kreis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
04:05 Arme werden nach vorne gestreckt, die Kerze wird in einer Kreisbewegung 
vor dem Körper 2x im Uhrzeigersinn gedreht 
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4:17 Geige Alle Kinder drehen sich mit dem Blick nach innen. 
Alle setzten/knien sich der Reihe nach hin, blasen die Kerzen aus, sobald sie am 
Boden sitzen (schaffen unsere Kinder das ohne abstützen am Band?!?! Nicht dass 
ma uns dann abfackeln  sonst Kerze zuerst ausblasen) 
(4:21) -10  
4:25-3 
4:29  – 9  
4:33 – 6 
4:37 - 12 
4:41 -7 
4:45 -5  
4:49 -2 
4:53 – 11 
4:57– 4  
5:01– 8 
5:05 - 1 
 
05:08 Ende 
 


