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         Lucia-Fest 
 

In Schweden wird am 13. Dezember  
jedes Jahr das Lucia-Fest gefeiert.  
Hier kommt die heilige Lucia (Santa Lucia) nach Schweden 
und bringt mit ihren Kerzen Licht in den dunklen Winter. 
Dieser ist hier tatsächlich ziemlich dunkel, denn es beginnt 

bereits um 14 Uhr zu dämmern und ab 15 Uhr ist es dunkelste Nacht 
hier oben. 
Ursprünglich stammt die heilige Lucia aus Sizilien, doch hat sich dieses 
Fest hier in Schweden seit dem 19. Jahrhundert als Tradition einge-
bürgert. 
  

Weißgekleidete Mädchen ziehen am Vorabend des Luciatages mit 
einem immergrünen Kranz auf dem Kopf oder einer roten  
umgebundenen Schleife und einer brennenden Kerze  
in der Hand von Haus zu Haus und verteilen kleine Gaben. 
 

Am folgenden Morgen weckt die älteste Tochter einer  
jeden Familie ihre Lieben:  
Auch sie trägt das weiße Lucia-Kleid und einen Kerzen- 
kranz auf dem Kopf, wenn sie allen das Frühstück ans  
Bett serviert: Lussekatter (Safranbrötchen) und  
Weihnachtsgebäck als Vorfreude auf das große Fest. 
 


